
 
 

Comune di Vanzone con San Carlo  
__________________________________________________________________________ 
 
 

                                                      Sabato 11 agosto 2012 

Le buone erbacce 
colte e mangiate 

                                                        
Alla scoperta di erbe dimenticate e loro utilizzo in cucina 

 
 
 
Programma 
 
- Partenza alle ore 16 dal Municipio 

 
- Passeggiata lungo un tragitto a sorpresa, con pause per riconoscere 
e raccogliere le erbe 

 
- Rientro in Municipio alle ore 18 circa, per apprendere nuove ricette con le erbe, 
cucinare e assaggiare i vari piatti proposti, a cura dell’esperta Cristina Pasquali 
 
 
 
 
Per la partecipazione si richiede un contributo di € 5,00 ad adulto (Max 30/35 persone) 
Per prenotarsi telefonare al numero 347 8059492. 
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